TINH UY KIEN GIANG PANG CONG SAN VIET NAM
BAN TUYEN GIAO Kién Giang, ngay 22 thdng 3 ndm 2022
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Téng cuomg tuyén truyén Nhitng théng tin
can biét vé phong, chong dich COVID-19
trong truong hoc trén dia ban tinh

Kinh giri: - S& Théng tin va Truyén thong,
- Béo Kién Giang,
- Pai Phat thanh va Truyén hinh Kién Giang,
- Uy ban Mt tran T4 quéc va cac doan thé cép tinh,
- Cdng Théng tin dién tir Tinh ty, Uy ban nhén dén tinh,
- Thudng trye cac huyén, thanh Gy va dang uy truc thude,
- Ban tuyén gi4o (tuyén huan) cac huyén, thanh ty va

dang ny tryc thudc.

Pé gép phéin nhan dién va c6 hudng xtr tri khi phét hién c6 truong hop nghi
ngd hodc mac COVID-19 trong nha trudng diing quy dinh, Ban Tuyén gido Tinh ty
phdi hop véi S& Y té va S& Gido duc va Dao tao bién soan tai liéu tuyén truyén:
“Nhimg thong tin cn biét vé phong, chéng dich COVID-19 trong trudng hoc trén
dia ban tinh Kién Giang” (dang hdi - dap).

Pé nghi cip iy cac dia phuong chi dao nhan sao tai liéu trén cép phat dén
timg co s& gido duc trén dia ban; cic dia phuong, co quan, don vi va diy manh
tuyén truyén sau réng trong phu huynh, hoc sinh bing c4c hinh thirc thich hop.

Luwu y: Tai liéu tuyén truyén trén dugc ding tai trén Cong thong tin dién tr
Tinh uy, tai Chuyén muc Thoéng tin tinh hinh dich Covid-19 dé moi tb chic, c4
nhan, phu huynh, hoc sinh d& dang truy cap tim hiéu.

Noi nhén:

- Thuong tryc Tinh ty, UBND tinh (b/c),
- Nhur trén,

- S& Y té, S& Gido duc va Dao tao,

- Lanh dao ban,

- Phbng Khoa giéo,
- Luu TH.
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TAI LIEU TUYEN TRUYEN
Nhitng thong tin cAn biét vé phong, chdng dich COVID-19 trong trudng hoc
trén dia ban tinh Kién Giang

Chu 1: Lam thé nao dé x4c dinh c6 ca bénh F0 trong truwdng hoc?

Ca bénh FO trong trudng hoc xay ra trong can b, gido vién, nhan vién,
nguodi lao dong, hoc sinh, sinh vién (goi chung la gido vién, hoc sinh) dang tham
gia cac hoat dong tai truong hoc 1a mot trong so cac truong hop:

- La ngudi c6 két qua xét nghiém duong tinh véi vi rat SARS-CoV-2 bang
phuong phép phat hién vat ligu di truyén cta vi rat (PCR).

- La ngudi tiép xuc gan (F1) va cb két qua xét nghiém nhanh khang nguyén
duong tinh véi vi rit SARS-CoV-2.

- La ngudi c6 biéu hién 1am sang nghi mic COVID-19 (ca bénh nghi ngo) va
c6 két qua xét nghiém nhanh khang nguyén duong tinh véi vi rit SARS-CoV-2 va
c6 yéu t6 dich t& (khong bao gom F1).

- La ngudi c6 két qua xét nghiém nhanh khéng nguyén duong tinh 2 l4n lién
tiép (xét nghiém 14n 2 trong vong 8 gio ké tir khi c6 ket qua xét nghiém lan 1) véi
vi rit SARS-CoV-2 va ¢6 yéu té dich t& (khong bao gém F1).

CAu 2: Nhirng truwong hop nao dwge xac dinh la ngudi tiep xic gan (F1)?

Nguwdi tiép xic gan (F1) la mpt trong so cdc truong hop:

- Ngudi c6 tidp xtc co thé truc tiép (bt tay, 6m, hén, tiép xtc tryc tiép véi
da, co thé...) véi FO trong thoi ky 1dy truyen cua FO.

- Ngudi deo khiu trang c6 tiép xtic, giao tiép trong vong 2 mét va t61 thiéu trong
thoi gian 15 phit véi ca bénh xéc dinh (F0) khi dang trong thoi ky 14y truyén cua FO.

- Nguoi khong deo khdu trang c6 tiép xuc, giao tiép gén trong vong 2 mét
hoic & trong cung khéng gian hep, kin véi FO trong thoi ky 1dy truyén cua FO.

- Ngudi trye tiép chim s6¢, kham va diéu trj ca bénh xé4c dinh (FO) khi dang
trong thoi ky 1ay truyén cia FO ma khong st dung day du cac phuong tién phong
ho c4 nhan (PPE).

Théi kp Iy truyén ciia FO: Duoc tinh tir 02 ngay trude khi khoi phat (d6i
véi ca bénh xé4c dinh (FO) khong cé triéu ching thi thoi ky lay truyén duoc tinh tir 2
ngdy trude ngdy duge ldy miu co két qua xét nghiém duong tinh) cho dén khi két
qua xét nghiém am tinh hodc gia trj CT>30.
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Ciu 3: Khi phat hién c6 trwong hop nghi ngd hodc mic COVID-19
. r -A . b b1 A A r ‘ b |
trong gido vién, hgc sinh, nha truong can xir tri nhw the nao?

_ * Trwong hgp gido vién, hoc sinh phdt hi¢n cé triéu chimg nghi ngo
nhiém COVID-19 tai nha:
- Gido vién, hoc sinh & tai nha, dién thoal thong bao cho Ban Giam hlc;u nha

trudng, dong thoi thong bdo ngay cho co sd y té gan nhét dé cir nhan vién y té dén
h3 tro 1am xét nghiém SARS-CoV-2 (hodc c6 thé tu test nhanh tai nha).

- Néu két qua xét nghiém am tinh thi tién hanh kham bénh va diéu trj bénh théng
thuong, Ty tinh trang stic khoe, gido vién, hoc sinh c6 thé vao trudng dé lam viéc, hoc tap.

- Néu két qua duong tinh thi xir ly trudng hop bénh Covid-19 theo quy dinh.

* Truwong hop gido vién, hoc sinh co tri¢u chieng mdc bénh COVID-19 tai
truong hoc, nha trwong can thuce hién theo cdc buwde sau:

- Gido vién, hoc sinh c6 tri¢u chimg dugc dua dén phong céch ly tam thoi tai
tru'cmg Trong subt thoi gian ké tir khi phat hién tri¢u chu'ng nghi ngd méic bénh,
glao vién, hoc sinh phai deo khiu trang va khéng tiép xtic gén trong pham vi 2 mét
vai nguoi khéc.

- Thong bdo ngay cho tram y té x3, phuong, thi trin noi dit diém truong dé
ctr can bd ddu mbi dén phdi hop xt ly.

- Nhén vién y té truong hoc ph01 hop v6i nhan vién y té xa, phudng, thi tran
d& diéu tra dich t&, 14y mAu bénh phdm va thuc hién xét nghiém SARS-CoV-2
(hodic ¢6 thé ty test nhanh tai truong).

- Khi c6 két qua xét nghiém:
+ Néu két qud xét nghiém Gm tinh, tién hanh kham bénh va diéu tri bénh thong
thudng; tiy tinh trang strc khoe, gido vién, hoc sinh c6 thé tiép tuc 1am viéc, hoc tap.

+ Néu két qua xét nghiém dwong tinh, thuc hién nhu sau:

Buedc 1: Khi c6 trudng hop FO, bdo ngay Hiéu trudng/Ban Chi dao/TH An toan
phong, chéng dich COVID-19 cua nha truong. Can bd y té trudng hoc hogc Ban Chi
dao/T6 An toan phong, chéng dich COVID-19 ctia nha truo‘ng chuyén ngay truong hop
FO xudng phong cach ly tam thoi clia truéng hoc theo 16 di riéng da dugc phan ludng,

Budc 2: Higu trudng/Ban Chi dao/T6 An toan phong, chdng dich COVID—19
cta nha truong thong bao dong thdi ngay cho tram y t& cip xd hodc co so y té da
duge giao nhiém vy phén cong hd tro trudng hoc trong cong tic phong, chéng dich
COVID-19 dé ngay lap tirc dén xir Iy cling.

Buée 3: Dbi véi 16p hoc ¢b hoc sinh FO:

- Gido vién chu nhiém cho hgc sinh ngdi yén tai chd. Cén bd y té trudong hoc va
Ban Chi dao/To An toan phong, chéng dich COVID-19 ctia nha truong, can bd y te
cép x4 t6 chirc diéu tra xac dinh céc truong hop F1 theo hudng din cia nganh y té
(viéc xéc dinh truong hop 1a F1 thuc hién theo Céng vén s6 11042/BYT-DP, ngay
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29-12-2021 ctia By Y té vé viéc didu chinh dinh nghia ca bénh COVID-19).

- Cén bd y té truong hoc va Ban Chi dao/T6 An toan phong, chéng dich
COVID-19 cta nha trudng, cén by y t€ cép x4 t6 chirc xét nghiém khang nguyén
nhanh ngay cho s hoc sinh 1a F1 cta 16p d6, néu truong hop c6 két qua xét nghiém
khang nguyén nhanh duong tinh véi vi rit SARS-CoV-2 thi duge xac dinh 1a FO va
xr ly theo quy dinh.

- Néu két qua xét nghiém khéng nguyén nhanh am tinh thi:

+ Cach ly, theo doi suc khoe tai nha, noi luu tri 05 ngay va xét nghlem (RT-
PCR hogc khang nguyen nhanh) ngay thir 5 d6i véi nhing hoc sinh la F1 va da tiém
db it nhéat 02 lidu vac xin phong COVID 19 (dugc ghi trén gidy x4c nhan da tiém véc
xin COVID-19, phan mém g dung S sirc khde dién tir hosic PC-COVID) theo quy
dinh, liéu cudi cing tiém trong thoi gian it nhit 14 ngay hoic da khéi bénh COVID-
19 trong vong 03 thang tinh dén thoi diém duge x4c dinh 1a dbi tuorng F1 (c6 gidy ra
vién/gidy x4c nhan khoéi bénh COVID-19), céc trudng hop cé ket qua xét nghiém am
tinh v6i vi rat SARS-CoV-2 vao ngay thir 5 dugce di hoc truc tlep trd lai, nha truong
va phu huynh hoc sinh tiép tuc theo ddi sirc khde cho hoc sinh trong 05 ngay tiép
theo va huéng dan hoc sinh thyuc hién Théng diép SK.

+ Céch ly, theo ddi strc khoe tai nha, noi luu trd 07 ngay va xét nghiém (RT-
PCR hodc khang nguyén nhanh) ngay thir 7 dbi voi nhitng hoc sinh 1a F1 va chua
tiém hoc tiém chwa du liéu vic xin phong COVID-19, céc trudng hop c6 két qua xeét
nghiém 4m tinh v6i vi rat SARS-CoV-2 vao ngay thir 7 dugc di hoc truc tiép tro
lai, nha trudng va phu huynh hoc sinh tiép twc theo ddi sirc khde cho hoc sinh trong
03 ngay tiép theo va hudng dén hoc sinh thuc hién Thong diép 5K.

+ Trong qud trinh céch ly, theo ddi suc khoe, néu cé ddu hiéu bit thuong vé
strc khoe nhu ho, sét, khé thé, dau rat hong, mét vi gi4c,... hodc triéu ching nghi
ngd khéc, thi théng bao ngay cho tram y té cip x4, nha trudng dé theo doi va xtr tri
theo quy dinh.

- Riéng ddi véi khéi mam non, nha tré, nhém tré: Néu trong 16p hoc cé 01 ca
xét nghiém khang nguyén nhanh duong tinh véi vi it SARS-CoV-2 (F0) thi cho toan
b tré trong 16p d6 céch ly, theo ddi suc khde tai nha, noi luu tré 07 ngay va xét
nghlem (RT-PCR hodc khang nguyen nhanh) vao ngay thir 7. Cac trudng hop co két
qua xét nghiém am tinh vé6i vi rat SARS-CoV-2 vao ngay thir 7 dugc di hoc truc
tiép tré lai, phu huynh va gido vién chu nhiém tiép tuc theo ddi sirc khoe cho tré
trong 03 ngay tiép theo, néu co diu hiéu bét thuong vé sirc khée nhu ho, sét, khé
thé, dau rat hong, mit vi giac,... hoic triéu ching nghi ngd khac, thi phy
huynh/giéo vién chu nhiém thong bao ngay cho tram y té cap x4, Hiéu truéng/Ban
Chi dao/Té An toan phong, chéng dich COVID-19 ctia nha trudng dé theo ddi va xur

tri theo quy dinh.
Buéc 4:

- Péi véi 16p c6 hoc sinh FO: Sau khi x4c dinh do6i tuong 1a F1, cho hoc sinh
khéng phai 12 F1 di chuyén sang 16p hoc dy phong va khir khuén toan bo 16p hoc.



- Déi véi hoc sinh cac 16p hoc khéc:
+ Néu khdng c6 sur giao luu tiép xtic véi FO thi cho di hoc binh thuong.

+ Néu x4c dinh c6 hoc sinh tiép xtc gan (F1) véi truong hop FO thi tién hanh
xét nghiém khéng nguyén nhanh véi truong hop 1a F1 d6 va xur ly F1 nhu bude 3.
* Luu y: Truong hop phdt hién hoc sinh la FO dang 0 tai nha, phu huynh cho

hpc smh nghz hoc, bdo ngay véi nha truomg va tram y té cap xd. Nha truong, tramy
té cap xd tién hanh truy vét cdc trieong hop hoc sinh la F1 lién quan va xi ly cdc

truong hop F1 nhu trén.

Cau 4: Pé chuén bj cho hoc sinh tré lai treong hoc trye tiép va to chirc
hoc ban trii, nha truwong cin thue hién cdc bién phap gi?

Dé té chire cho hoc sinh tré lgi truomg hoc triec tiép, nha trudng can thuc
hién nghiém céc bién phép dam bao an toan, kiém soat hiéu qua dich COVID-19

theo quy dinh.

- Khéng bit budc tit ca cac hgc sinh pha1 xét nghiém trudc khi trd lai truong
dé hoc truc tlep, chi xét nghiém d6i véi cac truong hop ngh1 ngor (sbt, ho, kho
thd,... hodc cé triéu ching nghi ngo khéac) hodc co tién sir tiép xtic véi FO.

- Xay dung ké hoach gi4o duc, kich ban, giai phap san sang Umg pho vdi cac
tinh hudng dich bénh xay ra trong nha trudng trong qua trinh tb chirc day hoc truc
tiép phi hop véi diu kién thuc tién dich bénh tai dia phuong; c6 phuong 4n day va
hoc phu hop dbi véi cac trudng hop hoc sinh bi bénh nén, hoan canh khé khan,
song xa cha, me,.

- Dam bao co s& vat chét, trang thlet bi vé sinh moéi trudng, an toan thyuc
phim, y té tai truong hoc, chi ¥ dén cac yéu t6 lién quan dén ngudi khuyét tat.

- T6 chic tuyén truyén, huéng dan cic bién phap phong, chéng dich
COVID-19, cong tac y té truomg hoc cho hoc sinh, cha me hoc sinh, can bd quan ly,
nha gido, nhan vién nhim tao sy dong thuan cho tré em mam non, hoc sinh dén
truong, ddm bao an toan théng qua so lién lac dién tir, hé théng sb tay phong, chong
COVID-19, tai liéu hudng dén cong tac y té trudomg hoc hoic hé théng thong tin sin
¢0 cua nha trudng.

- Kién toan bd phén thuong truc vé cong tac y te tredong hoc; bd tri phong
cach ly tam thoi, phong y té dam bao theo quy dinh, t5 chirc hiéu qua cong téc tu
van tam 1y hoc dudng.

- Té chirc céac hoat dong tu van tam 1y, ting cudng hoat dong thé chét, gido
duc k¥ néng, cing cb, bu dip kién thuc trude khi day kién thirc méi, phan nhom
hoc sinh dé hd trg hidu qua trong nhung ngay dau hoc sinh quay trd lai truong. Tiép
tuc tang cudng nhiing yéu td tich cyc cua day hoc truc tuyén de hd tro day hoc truc
tiép; tiép tuc trién khai giang day cac ndi dung chuong trinh cét 18i theo hudng din
cua B¢ Giao duc va Pao tao.

- Nha trudmg/Ban Chi dao/céc Té An toan COVID-19 ciia trudng phan cong
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cén b, thyc hién kiém tra, gidm sat cong tac phong, chéng dich theo quy dinh.
Ciu 5: Pé tb chire hoc ban trd, nha trudng can thye hién cic bién phap gi?
- Glao quyén ty chi cho céc trudng, cin cir tinh hinh, cép do dich cta dia

phuo'ng, tién hanh liy v kién phu huynh, nganh y té va chinh quyén dia phuong;
néu dugc ddng thuan cao thi td chitc ban tra cho hoc sinh.

- Néu td chirc cho tré hoc bén trt, nha truong phai xay dung phuong an, kich
ban phong, chéng dich COVID-19 va thl,rc hién ddy du céc bién phap phong, chéng
dich bénh theo hudng dan cua nganh Y té va nganh Gido duc va Pao tao, trong d6
bao dam theo nguyén tic han ché giao luu, tiép xuc gifta céc hoc sinh trong cung
16p va gitra cac 16p.

- Uu tién t8 chuc an, ngu, nghi ngay tai 16p hoc; hoc sinh 16p néo an, ngu
riéng theo 16p d6, khong chung véi cac 16p khic.

- Hoc sinh an theo suat &n riéng, khéng dung chung cac d6 ding cé nhan, rira
tay v&i nudce sach va xa phong trude va sau khi an.

- V& sinh, khir khuén nha &n sau mdi lugt t6 chirc cho hoc sinh n (néu té
chirc &n & nha &n chung cta nha trudng).

- Béo dém an toan thyc phdm, khéng dé x4y ra ngd doc thyuc phim.

BAN TUYEN GIAO TiNH UY SO Y TE - SO GIAO DUC VA PAO TAO
KIEN GIANG (bién soan)




